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Note aux contributeurs 

 

1. Le manuscrit  

Le manuscrit doit respecter la structuration habituelle du texte scientifique : 

Titre (en français et en anglais), Coordonnées de(s) auteur(s), Résumé et 

mots-clés (en français et en anglais), Introduction (Problématique ; Objectif(s) 

et Intérêt de l’étude compris) ; Outils et Méthodes ; Résultats ; Discussion ; 

Conclusion ; Références bibliographiques. Le nombre de pages du 

projet d’article (texte rédigé dans le logiciel Word, Book antiqua, taille 11, 

interligne 1 et justifié) ne doit pas excéder 15. Écrire les noms scientifiques et 

les mots empruntés à d’autres langues que celle de l’article en italique. En dehors 

du titre de l’article qui est en caractère majuscule, tous les autres titres doivent 

être écrits en minuscule et en gras (Résumé, Mots-clés, Introduction, Résultats, 

Discussion, Conclusion, Références bibliographiques). Toutes les pages du 

manuscrit doivent être numérotées en continu. Les notes infrapaginales sont à 

proscrire.  

Nota Bene :  

-Le non-respect des normes éditoriales entraîne le rejet d’un projet 

d’article.  

-Tous les nom et prénoms des auteurs doivent être entièrement écrits dans les 

références bibliographiques.  

-La pagination des articles et chapitres d’ouvrage, écrire p. 16 ou p. 2-45, par 

exemple et non pp. 2-45.  

-En cas de co-publication, citer tous les co-auteurs. 

-Eviter de faire des retraits au moment de débuter les paragraphes.  

-Plan : Titre, Coordonnées de(s) auteur(s), Résumé, Introduction, Outils et 

méthode, Résultats, Discussion, Conclusion, Références Bibliographiques.  

-L’année et le numéro de page doivent accompagner impérativement un auteur 

cité dans le texte (Introduction – Méthodologie – Résultats – Discussion). 

Exemple : KOFFI S. Y. et al. (2023, p35), (ZOUHOULA B. M. R. N., 2021, p7). 
 

1.1. Le titre 

Il doit être explicite, concis (16 mots au maximum) et rédigé en français et en 

anglais (Book Antiqua, taille 12, Lettres capitales, Gras et Centré avec un espace 

de 12 pts après le titre). 

1.2. Le(s) auteur(s) 

Le(s) NOM (s) et Prénom(s) de l’auteur ou des auteurs sont en gras, en taille 10 

et aligner) gauche, tandis que le nom de l’institution d’attache, l’adresse 

électronique et le numéro de téléphone de l’auteur de correspondance doivent 

apparaître en italique, taille 10 et aligner à gauche.  

1.3. Le résumé  
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Il doit être en français (250 mots maximum) et en anglais. Les mots-clés et les 

keywords sont aussi au nombre de cinq. Le résumé, en taille 10 et justifié, doit 

synthétiser le contenu de l’article. Il doit comprendre le contexte d’étude, le 

problème, l’objectif général, la méthodologie et les principaux résultats. 

1.4. L’introduction 

Elle doit situer le contexte dans lequel l’étude a été réalisée et présenter son 

intérêt scientifique ou socio-économique. 

L’appel des auteurs dans l’introduction doit se faire de la manière suivante : 

-Pour un seul auteur : (ZOUHOULA B. M. R. N., 2021, p7) ou ZOUHOULA B. 

M. R. N. (2021, p7) 

-Pour deux (02) auteurs : (DIOBO K. S. et TAPE S. P., 2018, p202) ou DIOBO K. 

S. et TAPE S. P. (2018, p202) 

-Pour plus de deux auteurs : (KOFFI S. Y. et al., 2023, p35) ou KOFFI S. Y. et al. 

(2023, p35) 

Le texte est en Book antiqua, Taille 11 et justifié. 

1.5. Outils et méthodes 

L’auteur expose l’approche méthodologique adoptée pour l’atteinte des résultats. 

Il présentera donc les outils utilisés, la technique d’échantillonnage, la ou les 

méthode(s) de collectes des données quantitatives et qualitatives. Le texte est en 

Book antiqua, Taille 11 et justifié. 

1.6. Résultats 

L’auteur expose les résultats de ses travaux de recherche issus de la 

méthodologie annoncée dans ‘‘Outils et méthodes’’ (pas les résultats d’autres 

chercheurs).  

Les titres des sections du texte doivent être numérotés de la façon suivante : 1. 

Premier niveau, premier titre (Book antiqua, Taille 11 en gras), 1.1. Deuxième 

niveau (Book antiqua, Taille 11 gras italique), 1.1.1. Troisième niveau (Book 

antiqua, Taille 11 italique). Le texte est en Book antiqua, Taille 11 et justifié. 

1.7. Discussion 

Elle est placée avant la conclusion. Le texte est en Book antiqua, Taille 11 et 

justifié. L’appel des auteurs dans la discussion doit se faire de la manière 

suivante : 

-Pour un auteur : (ZOUHOULA B. M. R. N., 2021, p7) ou ZOUHOULA B. M. R. 

N. (2021, p7) 

-Pour deux (02) auteurs : (DIOBO K. S. et TAPE S. P., 2018, p202) ou DIOBO K. 

S. et TAPE S. P. (2018, p202) 

-Pour plus de deux auteurs : (KOFFI S. Y. et al., 2023, p35) ou KOFFI S. Y. et al. 

(2023, p35) 

1.8. Conclusion 
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Elle doit être concise et faire le point des principaux résultats. Le texte est en 

Book antiqua, Taille 11 et justifié. 

1.9. Références bibliographiques 

Elles sont présentées en taille 10, justifié et par ordre alphabétique des noms 

d’auteur et ne doivent pas excéder 15. Le texte doit être justifié. Les références 

bibliographiques doivent être présentées sous le format suivant : 

Pour les ouvrages et rapports : AMIN Samir, 1996, Les défis de la 

mondialisation, Paris, L’Harmattan.  

Pour les articles scientifiques, thèses et mémoires : TAPE Sophie Pulchérie, 

2019, « Festivals culturels et développement du tourisme à Adiaké en Côte 

d’Ivoire », Revue de Géographie BenGéO, Bénin, 26, pp.165-196.  

Pour les articles en ligne : TOHOZIN Coovi Aimé Bernadin et DOSSOU 

Gbedegbé Odile, 2015 : « Utilisation du Système d’Information Géographique 

pour la restructuration du Sud-Est de la ville de Porto-Novo, Bénin », Afrique 

Science, Vol. 11, N°3, http://www.afriquescience.info/document.php?id=4687. 

ISSN 1813-548X, consulté le 10 janvier 2023 à 16h.   

Les noms et prénoms des auteurs doivent être écrits entièrement. 

2. Les illustrations  

Les tableaux, les figures (carte et graphique), les schémas et les photos doivent 

être numérotés (numérotation continue) en chiffres arabes selon l’ordre de leur 

apparition dans le texte. Ils doivent comporter un titre concis (centré), placé en-

dessous de l’élément d’illustration (Taille 10). La source (centrée) est indiquée 

en-dessous du titre de l’élément d’illustration (Taille 10). Ces éléments 

d’illustration doivent être : i. Annoncés, ii. Insérés, iii. Commentés dans le corps 

du texte. Les cartes doivent impérativement porter la mention de la source, de 

l’année et de l’échelle. Le manuscrit doit comporter impérativement au moins 

une carte (Carte de localisation du secteur d’étude). 
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Résumé 

La migration est devenue l'un des problèmes mondiaux les plus difficiles du XXIe siècle. Malgré les 
acquis de la science sur les causes du phénomène migratoire, force est de constater que le nombre de 
migrants augmente au fil des décennies. Les chercheurs se sont longtemps intéressés à la migration 
effective en occultant le projet qui a conduit à la décision migratoire. Ainsi, de plus en plus, les études 
s’intéressent à l’intention et aux aspirations migratoires. Notre article est une contribution au débat sur 
le rôle des facteurs sociodémographiques sur l’intention de migrer de populations rurales au nord du 
Sénégal. Il s’appuie sur des données empiriques collectées, à partir d’un questionnaire ménage, entre 
novembre 2021 et juin 2023 dans les campagnes des régions de Saint-Louis et de Louga au Sénégal. La 
régression logistique révèle une association significative entre les variables « Groupe d’âges », « État 
civil » et « Niveau d’études » et l’intention de migrer des enquêtés.  Le modèle 2, basé sur l’AIC, 
confirme que les individus âgés de 31 ans et plus sont moins favorables à la migration que les jeunes 
âgés de 15 à 30 ans. Il en est de même pour les célibataires qui constituent une catégorie fortement 
associée à l’intention migratoire.  

Mots clés : Facteurs socioéconomiques, migration, intention de migrer, campagnes, Sénégal 

Abstract:  

Migration has become one of the most challenging global issues of the 21st century. Despite the 
advancements in science regarding the causes of the migratory phenomenon, it is evident that the 
number of migrants has been increasing over the decades. Researchers have long focused on actual 
migration, neglecting the project that led to the migratory decision. Therefore, studies are increasingly 
interested in migratory intention and aspirations. Our article is a contribution to the debate on the role 
of sociodemographic factors in the intention to migrate among rural populations in northern Senegal. 
It relies on empirical data collected from a household questionnaire between November 2021 and June 
2023 in the rural areas of the Saint-Louis and Louga regions in Senegal. The logistic regression reveals 
a significant association between the variables 'Age Group', 'Marital Status', and 'Level of Education' 
and the respondents' intention to migrate. Model 2, based on AIC, confirms that individuals aged 31 
and over are less favorable toward migration than younger individuals aged 15 to 30. The same is true 
for single individuals, who constitute a category strongly associated with migratory intention. 

Keywords: Socioeconomic factors, migration, intention to migrate, countryside, Senegal 

Introduction 

La migration est devenue l’un des problèmes mondiaux les plus importants du XXIème siècle. 
Bien que la migration soit aussi ancienne que l'être humain, les résultats de la recherche ont 
montré que son ampleur, sa complexité et ses conséquences négatives augmentent de temps 
à autre (ASSFAW A. K. et MINAYE A., 2022, p1). Des études se sont enchainées sur 
l’identification des déterminants socioéconomiques et environnementaux de la migration 
selon différentes échelles géographiques et approches. Bien que la question du rôle des 
facteurs socioéconomiques sur la migration ait fait l’objet d’un nombre croissant d’études, 
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mais le rôle des caractéristiques sociodémographiques sur l’intention de migrer est une piste 
très peu étudiée.  
Pour surmonter cette lacune, un pan croissant de la littérature sur la migration s'appuie sur 
des données empiriques pour étudier les individus dans leur pays d'origine avant que la 
migration réelle n'ait lieu afin d'identifier les futurs migrants potentiels (HUBER M. et al, 2022, 
p7). La variable « intention » est considérée désormais comme un prédicteur important de la 
réalisation de la migration réelle (ASSFAW A. K. et MINAYE A., 2022, p2). Repris par 
ASSFAW A. K. A. et MINAYE A., (2022, p2), SIMMONS A. (1986) avait déjà indiqué que 
l'intention est un prédicteur puissant de la migration future des individus. Les individus qui 
ont montré une intention de migrer tôt sont plus susceptibles de migrer que d'autres qui n'ont 
pas montré l'intention de migrer. 
Une étude, réalisée en Chine, a identifié les facteurs favorables à l’intention de migrer de 
jeunes universitaires vers les villes de premier plan (JIN C. et al, 2022, p2). Les résultats ont 
révélé que les intentions de migration des étudiants sont principalement influencées par les 
croyances telles que la réalisation de rêves futurs, de meilleures opportunités d'emploi et des 
salaires plus élevés. Ces facteurs façonnent les attitudes positives des étudiants à l'égard du 
développement dans les villes de premier rang. Le soutien de la famille, des amis, des 
enseignants et des camarades de classe contribue aux normes subjectives positives de 
développement dans les villes de premier rang. 
Au Québec, des chercheurs ont identifié des facteurs prédictifs de l’intention de migrer chez 
les élèves du Saguenay-Lac-Saint-Jean. Les résultats ont confirmé que davantage de filles que 
de garçon préfèrent vivre hors de Saguenay-Lac-Saint-Jean, une fois que leurs études sont 
terminées. Ils montrent que les aspirations scolaires, les relations familiales et les 
comportements des jeunes qui ont l’intention de migrer se différencient nettement selon le 
sexe (LABERGE L. et al, 2004, p1). Cette étude encourage l’intégration de la dimension genre 
dans les études du comportement migratoire. 
Une autre approche a montré un intérêt croissant pour l’étude sur les conséquences des 
intentions sur la migration réelle (MIGALI S. et SCIPIONI M., 2018, p4), autrement la relation 
entre les intentions déclarées et les comportements réels. La théorie indique que les intentions 
de migrer à l’international affecte les comportements migratoires réels dans la mesure où les 
opportunités traduisent un désir en une décision réelle d’agir (CARLING J. ET PETTERSEN 
S. V., 2014, p15). La littérature indique clairement que le lien entre intention et le 
comportement migratoire n’est pas linéaire, parce que les intentions peuvent être affectées par 
des facteurs contraignants (DE HAAS H., 2014, p14).    
Les différentes questions ont été peu étudiées en Afrique subsaharienne et particulièrement 
au Sénégal. L'objectif de cet article est d’analyser le rôle de l’environnement 
sociodémographique des enquêtés sur leur intention de migrer.  

1. Revue de la littérature  

Dans les études sur la migration, l’intégration du processus de formation des intentions est 
essentielle pour connaitre l’acte de migration. En effet, les intentions constituent un 
déterminant important du comportement migratoire, selon la théorie du comportement 
planifié (KAPLAN S. et al, 2016, p2). Il est donc important d’examiner les facteurs associés à 
l’intention de migrer. Cette revue de la littérature est réalisée principalement à partir de la 
base de données CLIMIG. Cette dernière est une base de données bibliographiques mise à 
jour par une équipe de l’Institut de Géographie de l’Université de Neuchâtel (Suisse) qui 
répertorie les publications qui traitent des migrations liées à l’environnement. 
De nos jours, dans le contexte d'économie du savoir, la manière d'attirer et de retenir les talents 
est devenue l'un des débats les plus importants dans le développement des régions et des 
villes du monde entier (ESMAEILPOORARABI N. et al., 2016, p4). L’argument selon lequel le 
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capital humain constitue un facteur de croissance et de développement économique est 
largement accepté par les chercheurs universitaires et les décideurs politiques.  
Un certain nombre d'études a fourni des preuves empiriques qui soutiennent la relation entre 
les talents et la croissance régionale. Selon JIN C. et al, (2022, p2), les salaires et les loyers des 
logements étaient plus élevés dans les villes où le niveau moyen d'éducation était plus élevé 
aux États-Unis. Les universités sont donc des sources importantes de culture du capital 
humain et jouent un rôle crucial dans l'importation de capital humain dans les régions 
(HAAPANEN M. ET TERVO H., 2012, p1). 
La migration des talents professionnels est un autre argument développé à travers la 
recherche. Par exemple, la crise sanitaire liée à la pandémie de la Covid-19 a permis de relever 
une réalité émergente, qui est celle de la migration des professionnels de santé au Maroc 
notamment vers l’Europe, alimentée par une politique d’attraction destinée à drainer 
davantage de médecins et autres professionnels de santé pour combler les besoins des pays 
d’accueil en la matière (BOUTAINA I. I. et al, 2023, p3). Les résultats ont révélé que 47,3 % des 
professionnels de la santé ont exprimé leur intention migratoire. Les facteurs sous-jacents à 
cette migration des compétences renvoient dans leur substrat à des motivations/ perceptions 
individuelles nourries par le désir d’accès à de nouvelles opportunités offertes par les pays 
développés. 
D’autres chercheurs ont développé un modèle qui intègre l’attitude des populations à l’égard 
de la migration. L’attitude des populations est un vecteur de la migration. C’est donc un 
facteur prédictif important de l’intention de migrer. Il est démontré par CHUVASHOV S. 
(2014, p10) que les individus ayant une attitude positive sur la migration ont un degré élevé 
d’intention de migrer vers d’autres pays.  
Les résultats d’une étude récente, menée dans plus de 160 pays, ont montré la présence d’une 
forte association entre l’intention de migrer et la migration réelle (TJADEN J. et al., 2019, p1). 
L’analyse des facteurs favorables constitue donc un bon indicateur pour la planification des 
politiques migratoires au niveau national et international.  
La littérature montre aussi que l’attachement au lieu comporte de multiples dimensions et a 
attiré l’attention pour son effet sur les attitudes et les comportements migratoires. Par 
exemple, l’attachement au lieu joue un rôle essentiel dans la détermination des intentions des 
individus et dans l’engagement dans des comportements souhaitables (RAMKISSOON H., 
2020, ASSFAW A. K. et MINAYE A., 2022, p2). Les conclusions d’une étude réalisée par 
FRIEZE I. H. et al. (2011, p3) montrent que l’attachement au lieu et la présence de parents et 
d’amis dans le lieu de naissance jouent également un rôle dans la décision d’un individu de 
migrer ou de rester. Par conséquent, les individus qui ont un fort attachement à leur pays 
d'origine ou à leur lieu de résidence, ainsi que de nombreux amis, ont une plus grande 
probabilité de rester dans ces lieux ou régions. En revanche, les individus qui n'ont pas un fort 
attachement au lieu et qui ont peu d'amis sont très susceptibles de migrer et d'avoir des 
intentions de migration. En Pologne, par exemple, une étude a montré qu'il existe une relation 
positive entre l'attachement au lieu et l'intention d'établissement. Les individus ayant un 
attachement élevé au lieu développent l'intention de rester là où ils sont (TORUNCZYK-RUIZ 
S. ET BRUNARSKA Z., 2018, p1). 
Une autre variable psychologique qui peut déterminer l'intention de migrer est la fierté 
nationale. Différents chercheurs ont indiqué que les individus ayant une forte identité 
nationale ont une faible propension à développer une intention de migrer. Le niveau croissant 
d'identité nationale est négativement corrélé à l'intention de migrer. Plus l'identité nationale 
de l'individu est forte, plus l'intention de migrer est faible (CHUVASHOV S., 2014, p5). La 
fierté nationale prédit l'intention de migrer des individus. L'intention de migrer est 
négativement corrélée à la fierté nationale, ce qui indique qu'à mesure que la fierté nationale 
augmente, l'intention de migrer diminue (CHAN-HOONG L. ET SOON D., 2011, p24). 
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La thèse selon laquelle les femmes ne se déplacent que pour suivre les hommes, situation dans 
laquelle elles sont considérées comme des migrantes passives, a été remise en cause par les 
nouvelles données. Dans les modèles précédents, on disait que les femmes se déplacent en 
fonction de leur mariage et de leur famille, principalement pour rejoindre leur mari. 
Cependant, ce modèle de la migration n’est plus dominant car de nouvelles données prouvent 
que le nombre de migrants féminins a augmenté dans de nombreux pays. Dans plusieurs 
régions du monde, elles dépassent les hommes en nombre pour ce qui est de la migration 
rurale – urbaine (DJAMBA Y. K., 2004, p2).  
Les études récentes sur l’intention de migrer révèlent un certain nombre de facteurs tels que 
l’âge, le sexe, l’état matrimonial, les personnes à charge et l’expérience de la migration sont 
associés aux intentions de migration. Le désir de migrer est plus probable chez les jeunes 
(KLEY S. A., 2013, p18), comme l’exemple des migrants hautement qualifiés (HOPPE A. ET 
FUJISHIRO K., 2015, p2) et de l’exode rural aux Philipines (DE JONG G. F. et al, 1985, p1).  
Un autre développement indique que les chances d’envisager la migration sont plus faibles 
parmi les personnes ayant un niveau d’éducation plus faible, d’après les données du contexte 
européen (KLEY S. A., 2013, p18). Au paravent, d’autres données de pays en développement 
avaient montré, quant à elles, une relation négative entre le niveau d’éducation et les 
intentions de migration internationale (DE JONG G. F. et al, 1985, p1). Dans le cas Thaïlandais, 
il a été relevé que le niveau d’éducation augmentait positivement et significativement la 
probabilité de migrer (LIAO P. S., 2001, p1).  
Une étude, réalisée concomitamment en Ethiopie et en Afrique du Sud par DJAMBA Y. K. 
(2004, p3), confirme l’hypothèse selon laquelle les hommes et les femmes ont le même désir 
migratoire s’ils ont les mêmes caractéristiques sociodémographiques seulement en Éthiopie. 
Cependant, parmi les Sud-Africains, le désir de migrer en général est plus fréquent parmi les 
hommes, alors que le désir de partir à l’étranger est plus courant chez les femmes.  
Dans la littérature, on trouve un autre argument qui s’intéresse à l’influence de l’état civil sur 
les intentions de migration. Globalement, les données empiriques ont révélé une 
contradiction. Le fait d’être célibataire favorise la migration internationale chez les Philipins 
(DE JONG G. F. et al, 1985, p2) et les Thaïlandais (DE JONG G. F., 2000, p1).  

2. Outils et méthodes 

2.1. Présentation de la zone d’étude 

Notre étude a été réalisée dans les campagnes des régions de Saint-Louis et de Louga dans le 
nord du Sénégal. La zone d’étude est limitée au nord et à l’est par le fleuve Sénégal, à l’Ouest 
par l’océan Atlantique et au sud par les régions de Thiès, de Diourbel, de Kaffrine et de Matam 
(Fig.1).    
Selon le rapport de l’Agence Nationale de la Statistique et de la Démographie (2023), les soldes 
migratoires sont de -89 971 habitants et de -103 479 habitants respectivement à Saint-Louis et 
à Louga entre 1988 et 2023, ce sont donc des régions potentielles de migration. L’aridité des 
terres et les contraintes pédologiques ont entrainé une menace sur les écosystèmes 
agropastoraux et par conséquent une émigration vers d’autres horizons.  
La région de Saint-Louis s’étend sur une superficie de 19 034 km² et couvre environ 9,7 % du 
territoire national. Elle est située à 270 km de Dakar (la capitale du Sénégal). La région de 
Louga a été créée par la loi n° 76-61 du 26 Juin 1976 relative à l’organisation de l’administration 
territoriale qui consacra la partition de l'ex - région de Diourbel en deux entités 
administratives distinctes. Elle devient ainsi la huitième (8ème) région administrative du 
Sénégal. Elle couvre une superficie de 24 847 km2, soit 12,6 % du territoire national. Elle occupe 
en termes de superficie la 3ème place après les régions de Tambacounda (59 602 km2 : 30,3 % 
du territoire national) et de Matam (29 424 km2 : 15 % du territoire national). 
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Figure 1: Carte de situation de la zone d'études 

2.2. Collecte de données  

Une revue de la littérature a permis de retenir la méthode d’échantillonnage aléatoire 
stratifiée. Elle semble être plus adaptée à notre étude et à notre échelle spatiale. Elle consiste 
à sélectionner des unités statistiques de l’échantillon au hasard et elle permet d’obtenir un 
échantillonnage représentatif de la population.  Chronologiquement, il s’agit de subdiviser la 
population en plusieurs strates selon certaines caractéristiques (ici taille des 
ménages/commune), puis à sélectionner aléatoirement des individus dans chacune des 
strates (ici localité) pour former un échantillon qui devra contenir la proportion d’individus 
de chacune des strates (fig.2). 
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Figure 2: Méthode d'échantillonnage aléatoire 

La mise en pratique de cette méthode exige un canevas. Il faut premièrement se procurer 
d’une liste de toutes les unités statistiques de la population étudiée (ici données 
démographiques). Deuxièmement, il faut séparer la population en différentes strates de telle 
sorte que chacune d’entre elles regroupe les individus de la population ayant une 
caractéristique commune qui peut entraîner une conséquence sur les résultats de l’étude avant 
de déterminer la proportion de chaque strate dans la population. 

Proportions = Nombre d’individus de la strate X/ Taille de l’échantillon N 

Troisièmement, il convient de déterminer la taille « n » de l’échantillon souhaité et le nombre 
d’individus qu’il faudra dans chaque strate de l’échantillon. Son application est faite avec la 
formule suivante :  

X= (taille-strate X/ taille-échantillon N) *n 

La collecte des données d’enquête a été réalisée entre novembre 2021 et juin 2023 dans neuf 
communes réparties dans six départements des régions de Saint-Louis et de Louga. Les 
enquêtes ont porté sur l’échelle temporelle 2000-2021. Des critères tels que la vulnérabilité 
climatique, la démographie et la mobilité des populations ont permis de sélectionner les 
communes. Pour ce faire, nous nous sommes servis des Plans Locaux de Développement 
(PLD) des différentes communes des deux régions.  
Nous avons ensuite effectué un premier terrain pour tester le questionnaire dans les 
différentes communes présélectionnées. Dans chacune des localités ciblées pour le test, nous 
avons interrogé une dizaine de personnes (hommes et femmes) en plus du chef de village.  
Nous avons présenté le projet aux individus retenus et avons échangé avec eux sur les 
différents thèmes du questionnaire. A la suite de cette étape, nous avons apporté les 
modifications nécessaires avant de stabiliser le questionnaire pour l’enquête proprement dite. 
Le questionnaire a été administré auprès de 905 individus répartis dans les différents sites de 
l’étude.  
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Il est organisé en quatre grandes thématiques telles que les principales caractéristiques des 
ménages enquêtés, les perceptions sur les évolutions environnementales, sur la sécurité 
alimentaire et sur l’intention de migrer des populations. Les variables collectées sont 
globalement de nature catégorielle. Toutefois, nous n’aborderons pas ici le rôle des 
perceptions du climat sur l’intention de migrer des individus enquêtés.  

2.3. Méthodes d’analyse statistique  

Une analyse univariée a été réalisée tout d’abord pour évaluer la relation entre chaque 
variable explicative considérée séparément (perception socio-économique) et la variable 
dépendante (intention de migrer). Elle donne les fréquences des variables explicatives par 
rapport à la variable dépendante. Nous avons ensuite réalisé une analyse multivariée afin 
d’évaluer et de comparer la contribution des variables de perception socio-économique sur 
l'intention de migrer des enquêtés. La littérature propose plusieurs canevas dont l’analyse 
discriminatoire, l’analyse de régressions multiple et/ou logistique (HOWELL D. W. et al., 
2008, p3). Cette dernière a été choisie car les régressions logistiques ne supposent pas la 
normalité des variables indépendantes.  
De plus, le fait que nous ayons des variables catégorielles justifie davantage le choix sur la 
régression logistique. En fin, pour une variable dépendante dichotomique, la régression 
logistique fournit la droite de régression la plus appropriée pour ajuster les données dans 
presque tous les cas (HOWELL D. W. et al., 2008, p4). 
Nous avons testé une variable dépendante à savoir l’intention de migrer des enquêtés par 
rapport aux variables socio-économiques (sexe, groupes d’âges, état civil, activité principale, 
niveau d’études, taille des ménages et superficies agricoles).  
La réalisation des régressions a été effectuée à l’aide de la fonction « glm », avec la spécification 
« family = binomial(logit) » sous le logiciel Rstudio. D’abord, nous avons introduit un nombre 
important de variables explicatives dans le modèle même s’il est admis qu’un tel modèle n’est 
pas forcément le meilleur et certaines variables n’auront probablement pas d’effet 
significatif sur la variable d’intérêt.  
Nous avons, ensuite, utilisé la fonction « stepAIC » pour identifier les variables qui 
contribuent significativement au modèle. Cette fonction effectue une sélection de modèle pas 
à pas basée sur l'AIC (Akaike Information Criterion) visant à améliorer le modèle explicatif. 
Dans la pratique, il consiste à réaliser un premier modèle avec toutes les variables spécifiées, 
puis on regarde s’il est possible d’améliorer le modèle en supprimant quelques-unes des 
variables du modèle. Si plusieurs variables permettent d’améliorer le modèle, on 
supprimera la ou les variable.es dont la suppression améliorera le plus le modèle. Lorsque 
le modèle ne peut plus être amélioré par la suppression d’une variable, on s’arrête.   
L’AIC est un bon indicateur pour comparer les modèles car il ne diminue pas toujours (plus 
l’AIC est faible, meilleur est le modèle) à mesure que le nombre de variables indépendantes 
augmente (BURNHAM K. P. et ANDERSON D. R., 2004, p1). Toutefois, les résultats ont été 
confrontés à un test d’interaction avec la fonction « glm » entre certaines variables explicatives 
pour garantir leur validité et leur pertinence.   
L'objectif des tests de régressions logistiques est d'évaluer le rôle des variables socio-
économiques sur l’intention de migrer. Pour les deux modèles 1 et 2, nous avons réalisé une 
régression logistique binaire, parce qu’on a une variable dépendante (intention de migrer) 
dichotomique. Les résultats issus des régressions logistiques sont présentés sous un format 
graphique grâce à la fonction « ggstats::ggcoef_table ». 
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3. Résultats  

3.1.  Statistiques descriptives des variables utilisées pour la modélisation  

La figure 3 présente les fréquences des variables sélectionnées et indique leur lien avec les 
intentions de migrer des populations enquêtées. Lorsqu’on leurs a demandé si elles 
envisagent de migrer à l’avenir, 41 % d’entre elles ont répondu positivement. Un résultat qui 
corrobore des études réalisées récemment dans la région (CISSÉ A. B. et SECK M. S., 2022, p5) 
et qui montre malgré les facteurs bien connus liant la population au lieu, une proportion 
significative d’individus qui envisagent la migration comme un avenir possible. Les 
fréquences descriptives ont révélé que 37 % des femmes enquêtées ont exprimé leurs 
propensions à migrer tandis que le taux est de 45 % chez les hommes. Les données montrent 
également que 83 % des individus célibataires enquêtés ont révélé leurs intentions de migrer. 
  

 
Figure 3: Fréquences des variables socio-économiques selon l’intention de migrer 

Les variables « Niveau d’études », « Groupe d’âges » et « Etat civil » affectent positivement la 
perception de l’intention de migrer au seuil de 1 %. Les fréquences indiquent que 70 % des 
jeunes (15-30 ans) interrogés envisagent de migrer dans l’avenir. Les candidats à la migration 
sont composés de 83 % d’individus célibataires (fig.3). L’activité principale des individus 
influence à son tour l’intention de migrer. Parmi les agro-éleveurs, 36 % ont affiché leur 
intention de migrer dans l’avenir. En revanche, l’attachement au village n’affecte pas 
directement l’intention.  

3.2.  Déterminants socio-économiques de l’intention de migrer  

La perception sur l’intention de migrer est influencée par les caractéristiques socio-
économiques des ménages. Le modèle 1 indique une association significative entre les 
variables « Groupe d’âges », « Etat civil » et « Niveau d’études » et l’intention de migrer des 
enquêtés (fig.4).  En effet, les individus de niveau d’étude intermédiaire sont 
comparativement plus favorables à la migration que les illettrés. Sur le plan de l’âge, la 
catégorie 15-30 ans est fortement associé à l’intention de migrer. Les jeunes sont souvent 
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animés par l’envie de redresser la situation économique vulnérable des ménages qui 
n’arrivent plus à couvrir leurs nécessités vitales (alimentation, soins sanitaires). Le modèle 
montre que le sexe, la taille des ménages et l’activité principale exercée par les enquêtés 
n’influencent pas directement l’intention de migrer.  
Les candidats à l’émigration sont généralement des célibataires. Donc, la pression du mariage, 
à travers la charge de couverture des besoins alimentaires au sein du ménage conjugal, 
n’impacte pas directement sur le choix de migrer dans la zone d’étude. Dans les campagnes, 
généralement ce sont les hommes qui assurent les dépenses dans les ménages.  
 

 
Figure 4: Facteurs socioéconomiques associés à l'intention de migrer (Modèle 1) 

Le modèle 1 révèle également que les individus habitant dans des ménages faisant face à une 
insécurité alimentaire sont fortement (OR ≥ 1) associés à intention de migrer. La fréquence 
d’épuisement du stock alimentaire constitue un moteur du désir chez les jeunes de parer cette 
précarité. Par conséquent, certains d’entre eux estiment que la migration constitue une bonne 
piste pour appuyer financièrement et matériellement le ménage. Le modèle montre aussi que 
l’attachement est significativement associé à l’intention de migrer. Cependant, le paradoxe est 
que les individus qui s’estiment heureux dans leurs localités, constituent également une 
frange importante des candidats à la migration. Donc, on voit que malgré leur fierté de vivre 
dans leurs villages de naissance, ils estiment toutefois la nécessité d’abandonner le village 
momentanément pour l’émigration afin d’améliorer la situation économique du ménage et 
par conséquent du village. Ce résultat réfute donc la thèse selon laquelle, l’attachement est un 
motif de rejet de la migration au profit du village ou de la ville de naissance.  

3.3.  Amélioration de la qualité du modèle à partir de la méthode de l’AIC 

Le modèle 2, basé sur l’AIC, retient au total cinq variables socioéconomiques du modèle 1. Il 
confirme que les individus âgés de 31 ans et plus sont moins favorables à la migration que les 
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jeunes âgés de 15 à 30 ans. Il en est de même pour les célibataires qui constituent une catégorie 
fortement associée à l’intention migratoire (Fig.5). Les individus mariés ou veufs sont donc 
moins animés par le désir de migrer malgré parfois les conditions difficiles auxquelles ils sont 
confrontés. Pour le.la marié.e, au-delà, d’abandonner sa famille paternelle et ses amis pendant 
la durée de l’émigration, il faut y rajouter son époux.se et ses enfants. La décision est donc, à 
ce niveau de responsabilité, beaucoup plus difficile à prendre.  
Ce modèle confirme aussi que les individus appartement à des ménages en situation 
d’insécurité alimentaire sont logiquement très fortement associés à l’intention de migrer. Le 
changement climatique observé dans la région n’est pas sans conséquence sur les productions 
agricoles qui diminuent au fil des années et ne favorisent pas l’autosuffisance alimentaire. La 
précarité de l’agriculture, particulièrement de la culture arachidière, complique davantage les 
conditions de vie dans certaines familles paysannes.  
L’Etat du Sénégal a développé plusieurs projets et programmes dont le Programme de lutte 
contre l’insécurité alimentaire, piloté par le Fonds de solidarité nationale (FSN) au profit des 
ménages agropasteurs et pécheurs inscrits dans le registre national unique (RNU) dans la 
région de Louga. De 2000 à nos jours, on peut noter le Plan de Retour vers l’Agriculture 
(REVA), la Grande Offensive pour la Nourriture et l’Abondance (GOANA), le Programme 
National d’Autosuffisance en Riz (PNAR), le Programme d’Accélération de la Cadence de 
l’Agriculture Sénégalaise (PRACAS) et le programme des bourses familiales qui ont tous été 
initiés pour parer l’insécurité alimentaire et pour atteindre l’autonomie alimentaire national. 
Globalement, malgré des efforts considérables, l’insécurité alimentaire est toujours le maitre 
mot qui vient enrichir le vocabulaire pathologique du destin des terroirs villageois au Sénégal.  
 

 
Figure 5: Modèle explicatif basé sur l’AIC 
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La figure 6 indique uniquement les variables qui sont significativement corrélées à l’intention 
de migrer des enquêtés selon le modèle 2. Il s’agit de l’épuisement des stocks de nourriture, 
de l’Etat Civile, des groupes d’âges et du niveau d’étude des individus interviewés.  
 

 
Figure 6: Variables significativement associées à l’intention de migrer 

L’intention de migrer est fortement associée aux célibataires et aux individus de niveau 
d’étude intermédiaire. La majorité des personnes qui envisagent de migrer sont généralement 
issues de ménages en situation d’insécurité alimentaire. Les candidats à la migration sont 
fortement associés aux jeunes âgés entre 15 et 30 ans.  

4. Discussion 

Cet article contribue à la littérature qui éclaire le processus décisionnel à l’origine des 
migrations. Il vient renforcer la thèse selon laquelle, les facteurs socio-économiques 
(LABERGE L. et al, 2004, p1 ; ASSFAW A. K. AND MINAYE A., 2022, p1 ; HUBER M. et al, 
2022, p7) affectent le projet migratoire dans les ménages. Cette étude visait à analyser les 
facteurs socio-économiques, associées à l’intention de migrer dans le nord du Sénégal. Les 
corrélations univariées à travers le Khi2 ont révélé que les variables « Sexe », « Groupes 
d’âge », « Etat Civil », « Niveau d’études » et « Activité principale » sont significativement 
associées à l’intention de migrer. A ce niveau d’analyse, l’attachement au village n’affecte pas 
directement l’intention de migrer. L’argument selon lequel le sentiment d’affection ou non au 
village de résidence joue un rôle déterminant dans la décision migratoire (FRIEZE I. H. et al., 
2011, p3) est donc relatif.   
L’hypothèse principale de départ était que les individus prennent des décisions construites 
progressivement selon des fondements socio-économiques. Les fréquences révèlent que 375 
individus ont manifesté leurs intentions de migrer. Nous avons donc cherché à comprendre 
les motivations socio-économiques qui y sont associées. 
La régression logistique binaire (modèle) indique que les facteurs socio-économiques (Niveau 
d’étude, Groupes d’âge, Etat civil, Bonheur de rester au village et l’épuisement du stock de 
nourriture au cours de l’année) influencent les intentions de migrer des individus enquêtés. 

Intentio
n de 

migrer

Stock de 
nourritur
e épuisé

Niveau 
d’étude

Groupes 
d’âges

Etat civil
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Les individus de niveau d’étude moyen/secondaire (intermédiaire) sont fortement associés à 
l’intention de migrer. Le modèle 1 rejette l’approche selon laquelle l’attachement au village 
est moins associé à la migration.  Dans ce modèle, les individus attachés affectueusement à 
leur village sont fortement corrélés à l’intention de partir. Sans surprises, les personnes 
mariées sont moins intéressées par la migration que les célibataires. Les individus âgés entre 
15 et 30 ans ont manifesté plus d’intérêt que ceux dont l’âge est compris entre 31 et 60 ans.  De 
plus, les ménages dont les stocks de récoltes agricoles sont épuisés constituent aussi des foyers 
où se développe un projet migratoire. 
Le modèle réduit, basé sur l’AIC à partir du modèle 1, confirme les associations entre 
l’intention de migrer et les variables « Stock de nourriture épuisé », « Groupes d’âge », 
« Niveau d’études » et « Etat civil ». Contrairement au modèle complet, celui révèle que 
l’attachement au village n’influence pas de facto l’intention de migrer.  

Conclusion  

Cette étude a montré, à travers les analyses statistiques, que les variables socioéconomiques 
exercent une influence sur l’intention de migrer des individus enquêtés. La régression 
logistique binaire révèle que les facteurs socio-économiques (Niveau d’étude, Groupes d’âge, 
Etat civil, Bonheur de rester au village et l’épuisement du stock de nourriture au cours de 
l’année) influencent les intentions de migrer dans les ménages enquêtés. L’intention de partir 
est plus importante chez les personnes âgées entre 15 et 30 ans et chez les individus issus de 
ménages en situation d’insécurité alimentaire. De plus, les individus de niveau d’étude 
intermédiaire sont comparativement plus favorables à la migration que les illettrés. 
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